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Тема заходу Організація медичного клінінгу в закладах охорони
здоров'я

Обов’язковий напрямок “Інфекційний контроль”

Вид заходу Фахова (тематична) школа

Цільова аудиторія Всі лікарські спеціальності

Всі фармацевтичні спеціальності

Всі спеціальності фахівців у сфері охорони здоров’я

Фахівці у сфері охорони здоров’я, діяльність яких пов’язана
з організацією та впровадженням заходів інфекційного
контролю

Мета заходу Формування та вдосконалення професійних
компетентностей учасників щодо організації медичного
клінінгу в закладах охорони здоров’я, впровадження
сучасних стандартів прибирання, дезінфекції та
інфекційного контролю, забезпечення санітарно-
епідемічного режиму й створення безпечного лікарняного
середовища для пацієнтів та персоналу.

Перелік компетентностей, що
набуваються або
вдосконалюються (результати
навчання)

– Опанування теорії, ключових елементів та принципів
впровадження системи профілактики інфекцій та
інфекційного контролю у закладах охорони здоров’я
– Розуміння принципів організації професійного медичного
клінінгу у закладах охорони здоров’я
– Розуміння ролі медичного клінінгу у системі
профілактики інфекцій та забезпечення епідеміологічної
безпеки
– Розуміння чинних норм і стандартів щодо організації
прибирання та дезінфекції у ЗОЗ
– Удосконалення навичок організації поточного,
генерального та заключного прибирання у закладах охорони
здоров’я
– Розуміння принципів зонування приміщень та розподілу
інвентарю відповідно до рівнів ризику
– Удосконалення навичок використання професійного
інвентарю, мийних та дезінфекційних засобів
– Вміння правильно обирати рівень захисту ЗІЗ залежно
від профілю відділення



– Вміння правильно одягати, знімати та утилізувати засоби
індивідуального захисту (костюми, маски, респіратори,
рукавички) для власної безпеки.
– Знання критеріїв поділу лікарень на зони чистоти
(критична, напівкритична, некритична) та алгоритмів
прибирання кожної з них (поточне, генеральне, заключне).
– Засвоїти навички безпечного збору, сортування,
маркування, зберігання та поводження з медичними
відходами згідно Національного переліку
– Володіння системою кодування інвентарю (серветок,
мопів, відер) за кольорами для запобігання перехресному
забрудненню між палатами, санвузлами та операційними.
– Володіння методами знезараження поверхонь, медичного
інвентарю та гігієнічної обробки рук рук
– Налагодження ефективної співпраці з лікарями та
медичними сестрами для швидкої підготовки кабінетів чи
операційних.
– Отримання знань щодо професійної етики та деонтології:
повага до пацієнтів, збереження медичної таємниці,
ввічливе спілкування у стресових умовах.
– Володіння технологією «попередньо підготовлених мопів
та серветок» для мінімізації рознесення інфекцій між
палатами.
– Застосування принципів контролю якості прибирання та
дотримання санітарно-епідемічного режиму
– Розуміння організації безпечного поводження з
медичними відходами під час проведення клінінгових робіт
– Формування навичок організації роботи персоналу з
прибирання у закладах охорони здоров’я
– Оволодіння алгоритмом дій при аварійній ситуації

Опис структури заходу 1. Вступ (привітання учасників, повідомлення
організаційних моментів, представлення тренерів та
ознайомлення з програмою навчання).
2. Представлення, демонстрація та практичне
відпрацювання теоретичного матеріалу, виконання
практичних завдань, ситуаційний аналіз, тестування,
заліки та обговорення практичних кейсів.
2.1. Виступи тренерівпредставлення теми та основних модулів навчання;викладення теоретичного матеріалу у форматі
презентацій, пояснень та демонстрацій;демонстрація сучасних підходів до організації медичного
клінінгу у закладах охорони здоров’я;практичне відпрацювання навичок роботи з клінінговим
обладнанням, інвентарем та професійними засобами;демонстрація алгоритмів поточного та генерального
прибирання;відпрацювання навичок комплектування та обробки
клінінгового візка;практичне відпрацювання правил дезінфекції поверхонь,
обладнання та ліжок;відпрацювання алгоритмів роботи з підлогомийною
машиною;створення стандартних операційних процедур (СОП);виконання практичних завдань та ситуаційного аналізу;



проведення заліків, письмового тестування та
обговорення практичних питань;відповіді на запитання учасників.
3. Завершення викладення теоретичного та практичного
матеріалу.
Підсумковий контроль знань:практичні заліки;оцінювання виконання практичних навичоктестування

Загальний обсяг навчального
навантаження

54 академічних годин (15 балів БПР)
(Загальна тривалість у астрономічних годинах –
41 година)

Форми організації та
проведення заходу

Представлення та демонстрація теоретичного матеріалу,
практичних алгоритмів організації медичного клінінгу,
обговорення практичних кейсів, ситуаційний аналіз,
відповіді на запитання учасників.

Методи організації та
проведення заходу

Методи організації заходу спрямовані на викладення
сучасних підходів до організації медичного клінінгу у
закладах охорони здоров’я, демонстрацію практичних
алгоритмів прибирання та дезінфекції, а також активне
залучення учасників до обговорення практичних ситуацій,
аналізу кейсів і моделювання реальних робочих процесів у
сфері професійного медичного клінінгу.

Матеріально-технічне
забезпечення освітнього
заходу

ПК/ноутбук/мобільний телефон, інструменти Google,
презентації тренерів у відповідних програмах.

Візки для прибирання, швабри, мопи, серветки,пади,
парогенератор, підлогомийні машини, станції дозування
засобів.

Форми підсумкового
контролю

Тестування (може включати, в т.ч., вирішення ситуаційних
задач з варіантами відповідей) – 20 питань. Позитивний
результат тестування передбачає отримання (понад) 70%
правильних відповідей.


